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GUIA PARA LA IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS Y LA VALORACION
DE LOS RIESGOS DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

1. OBJETO

Esta guia proporciona directrices para identificar los peligros y valorar los riesgos de seguridad y
salud ocupacional.

Las organizaciones podran ajustar estos lineamientos a sus necesidades, tomando en cuenta su
naturaleza, el alcance de sus actividades y los recursos establecidos.

2. DEFINICIONES

Para la presente guia se establecen los siguientes términos y definiciones:

2.1 Accidente de trabajo. Es todo suceso repentino que sobrevenga por causa 0 con ocasion
del trabajo, y que produzca en el trabajador una lesion organica, una perturbacion funcional, una
invalidez o la muerte. Es también accidente de trabajo aquel que se produce durante la ejecucion
de d6rdenes del empleador, o durante la ejecucién de una labor bajo su autoridad, aun fuera del
élugar y horas de trabajo (Decisién 584 de la Comunidad Andina de Naciones).
%2.2 Actividad rutinaria. Actividad que forma parte de la operacion normal de la organizacion, se
5ha planificado y es estandarizable.

Xpresam

.3 Actividad no rutinaria. Actividad que no forma parte de la operaciébn normal de la
worganizacion, que no es estandarizable debido a la diversidad de escenarios y condiciones bajo
dlas cuales pudiera presentarse.

ca

§2.4 Analisis del riesgo. Proceso para comprender la naturaleza del riesgo (véase el numeral 2.29) y
£para determinar el nivel del riesgo (véase el numeral 2.24) (ISO 31000:2009)

2.5 Consecuencia. Resultado, en términos de lesién o enfermedad, de la materializacion de un
wriesgo, expresado cualitativa o cuantitativamente.

de Cons

nio

%6 Competencia. Atributos personales y aptitud demostrada para aplicar conocimientos y
Zhabilidades.

cualquier propd
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2.7 Diagnostico de condiciones de trabajo. Resultado del procedimiento sistematico para
identificar, localizar y valorar “aquellos elementos, agentes o factores que tienen influencia
significativa en la generacion de riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores. Quedan
especificamente incluidos en esta definicion: a) Las caracteristicas generales de los locales,
instalaciones, equipos, productos y demas Utiles existentes en el lugar de trabajo; b) la naturaleza
de los agentes fisicos, quimicos y biolégicos presentes en el ambiente de trabajo, y sus
correspondientes intensidades, concentraciones o niveles de presencia; c) los procedimientos
para la utilizacion de los agentes citados en el apartado anterior, que influyan en la generacion de
riesgos para los trabajadores; y d) la organizacién y ordenamiento de las labores incluidos los
factores ergondémicos y psicosociales” (Decision 584 de la Comunidad Andina de Naciones).

2.8 Diagnéstico de condiciones de salud. Resultado del procedimiento sistematico para
determinar “el conjunto de variables objetivas de orden fisioldgico, psicolégico y sociocultural que
determinan el perfil sociodemografico y de morbilidad de la poblacién trabajadora” (Decisién 584
de la Comunidad Andina de Naciones)

2.9 Enfermedad. Condicion fisica o mental adversa identificable, que surge, empeora o
ambas, a causa de una actividad laboral, una situacién relacionada con el trabajo o
ambas (NTC-OHSAS 18001:2007).

2.10 Enfermedad profesional. Todo estado patolégico que sobrevenga como consecuencia
obligada de la clase de trabajo que desempefia el trabajador o del medio en que se ha visto
obligado a trabajar, bien sea determinado por agentes fisicos, quimicos o bioldgicos (Cddigo
Sustantivo de Trabajo, art. 200).

2.11 Evaluacion Higiénica. Medicién de los agentes higiénicos presentes en el lugar de trabajo
para determinar la exposicion ocupacional y riesgo para la salud en comparacién con los valores
fijados por la autoridad competente.

2.12 Evaluacion del riesgo. Proceso para determinar el nivel de riesgo (véase el numeral 2.24)
asociado al nivel de probabilidad (véase el numeral 2.22) y el nivel de consecuencia (véase el
numeral 2.23).

2.13 Exposicion. Situacion en la cual las personas se exponen a los peligros.

o
o

22.14 ldentificacion del peligro. Proceso para reconocer si existe un peligro (véase el
‘Snumeral 2.26) y definir sus caracteristicas.

nte p

%2.15 Incidente. Evento(s) relacionado(s) con el trabajo, en el (los) que ocurri6 o pudo
ghaber ocurrido lesion o enfermedad (independiente de su severidad) o victima mortal
S(NTC-OHSAS 18001:2007).

X

NOTA 1 Un accidente es un incidente que da lugar a una lesion, enfermedad o victima mortal.

+NOTA 2 Un incidente en el que no hay lesién, enfermedad ni victima mortal también se puede denominar como “casi-
Saccidente” (situacion en la que casi ocurre un accidente)

Plblica, esta

nsu

SNOTA 3  Una situacién de emergencia es un tipo particular de accidente.

22.16 Lugar de trabajo. Cualquier espacio fisico en el que se realizan actividades relacionadas
=con el trabajo, bajo el control de la organizacion (NTC-OHSAS 18001:2007).

82.17 Medida(s) de control. Medida(s) implementada(s) con el fin de minimizar la ocurrencia
2de incidentes.

op

cualquier pi
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2.18 Monitoreo bioldgico. Evaluacion periddica de muestras biolégicas (ejemplo sangre,
orina, heces, cabellos, leche materna, entre otros) tomadas a los trabajadores a fin de hacer
seguimiento a la exposicion a sustancias quimicas, a sus metabolitos o0 a los efectos que éstas
producen en los trabajadores.

2.19 Nivel de deficiencia (ND). Es la magnitud de la relacién esperable entre (1) el conjunto de
peligros detectados y su relacidon causal directa con posibles incidentes y (2) con la eficacia de
las medidas preventivas existentes en un lugar de trabajo.

2.20 Nivel de exposicién (NE). Es la situacion de exposicidon a un riesgo que se presenta en un
tiempo determinado durante la jornada laboral.

2.21 Nivel de probabilidad (NP). Es el producto del nivel de deficiencia (véase el numeral 2.20)
por el nivel de exposicion (véase el numeral 2.21).

2.22 Nivel de consecuencia (NC). Es una medida de la severidad de las consecuencias (véase
el numeral 2.6).

2.23 Nivel de riesgo. Magnitud de un riesgo (véase el numeral 2.29) resultante del producto del
nivel de probabilidad (véase el numeral 2.22) por el nivel de consecuencia (véase el numeral 2.23).

2.24 Partes Interesadas. Persona o grupo dentro o fuera del lugar de trabajo (véase el numeral 2.17)
involucrado o afectado por el desempefio de seguridad y salud ocupacional (véase el numeral 3.15
de NTC-OHSAS 18001:2007) de una organizacion (NTC-OHSAS 18001:2007).

2.25 Peligro: Fuente, situacion o acto con potencial de dafio en términos de enfermedad o
lesién a las personas, 0 una combinacion de estos (NTC-OHSAS 18001:2007).

2.26 Personal expuesto. Numero de personas expuestas directamente a un(os) peligro(s).

2.27 Probabilidad. Grado de posibilidad de que ocurra un evento no deseado y pueda producir
consecuencias (véase el numeral 2.6).

2.28 Riesgo. Combinacion de la probabilidad de que ocurra un(os) evento(s) 0 exposicién(es)
Joeligroso(s), y la severidad de lesion o enfermedad, que puede ser causado por el (los) evento(s)
20 la(s) exposicién(es) (NTC-OHSAS 18001:2007).

oh

=

22.29 Riesgo Aceptable. Riesgo que ha sido reducido a un nivel que la organizacién puede
gtolerar con respecto a sus obligaciones legales y su propia politica en seguridad y salud
cupacional (NTC-OHSAS 18001:2007).

amente p

expres

‘{.5‘;2.30 Valoracién de los riesgos. Proceso de evaluar el(los) riesgo(s) que surge(n) de un(os)
8peligro(s), teniendo en cuenta la suficiencia de los controles existentes, y de decidir si el(los)
s ariesgo(s) es(son) aceptable(s) o no (NTC-OHSAS 18001:2007).

o

T
32.31 VLP. “Valores limite permisible” son valores definidos por la American Conference of
SGovernmental Industrial Hygienists (ACGIH). El VLP se define como la concentracion de un
Scontaminante quimico en el aire, por debajo de la cual se espera que la mayoria de los
otrabajadores puedan estar expuestos repetidamente, dia tras dia, sin sufrir efectos adversos a

=
=la salud.

roposito d

3. METODOS

ierp

Para la identificacion de los peligros, la valoracion de los riesgos se toma el siguiente método

cualgu
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3.1 GENERALIDADES

El propésito general de la identificacion de los peligros y la valoracion de los riesgos, es
entender los peligros que se pueden generar en el desarrollo de las actividades de la
organizacién y asegurar que cualquier riesgo de S y SO sea aceptable.

La valoracion de los riesgos es la base para la gestién proactiva de S y SO, liderada por la alta
direccion como parte de la gestion integral del riesgo, con la participacion y compromiso de
todos los niveles de la organizacién y otras partes interesadas. Independientemente de la
complejidad de la valoracién de los riesgos, ésta deberia ser un proceso sistematico que
garantice el cumplimiento de su proposito.

Todos los empleados deberian identificar y comunicar a su empleador los peligros asociados a
su actividad laboral. Los empleadores tienen el deber legal de evaluar los riesgos derivados de
estas actividades laborales.

El procedimiento de valoracién de riesgos que se describe en esta guia esta destinado a ser
utilizado en:

- Situaciones en que los peligros puedan afectar la seguridad o la salud y no haya certeza
de que los controles existentes o planificados sean adecuados, en principio o en la
practica.

- Organizaciones que buscan la mejora continua del Sistema de Gestion del Sy SO vy el
cumplimiento de los requisitos legales.

- Situaciones previas a la implementacion de cambios en sus procesos e instalaciones.

La metodologia utilizada para la valoracion de los riesgos deberia estructurarse y aplicarse de
tal forma que ayude a la organizacion a:

- Identificar los peligros asociados a las actividades en el lugar de trabajo y valorar los
riesgos derivados de estos peligros para poder determinar las medidas de control que
se deberian tomar para establecer y mantener la seguridad y salud de sus trabajadores
y otras partes interesadas.

Tomar decisiones en cuanto a la seleccion de maquinaria, materiales, herramientas,
métodos, procedimientos, equipo y organizacion del trabajo con base en la informacién
recolectada en la valoracion de los riesgos.

Comprobar si las medidas de control existentes en el lugar de trabajo son efectivas para
reducir los riesgos.

Priorizar la ejecucién de acciones de mejora resultantes del proceso de valoraciéon de
los riesgos.

Demostrar a las partes interesadas que se han identificado todos los peligros asociados
al trabajo y que se han dado los criterios para la implementacion de las medidas de
control necesarias para proteger la seguridad y la salud de los trabajadores.

.1.1 Requisitos para desarrollar la identificacion de los peligros y la valoracién de los
riesgos

uier propOsit&gﬁsﬁnto al de Consulta Puglica, esta expresamente prohibido.

ZPara que la identificacion de los peligros y la valoracion de los riesgos sea Util en la practica, las
zorganizaciones deberian:

cualq
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a)

b)

9)

h)

nto al de %gnsulta Publica, esta expresamente prohibido.

S

(N

Designar un miembro de la organizacion, asi como proveer los recursos necesarios para
promover y gestionar la actividad,;

Tener en cuenta la legislacion vigente y otros requisitos.

Consultar con las partes interesadas pertinentes; comunicar lo que se ha planificado
hacer y obtener sus comentarios y compromisos;

Determinar las necesidades de entrenamiento en identificacion de los peligros y la
valoracién de los riesgos para el personal o grupos de trabajo e implementar un programa
adecuado para satisfacerlas;

Documentar los resultados de la valoracion.

Realizar evaluaciones higiénicas y/o monitoreos bioldgicos para valorar los riesgos, si se
requiere.

Tener en cuenta los cambios en los procesos administrativos y productivos,
procedimientos, personal, instalaciones, requisitos legales y otros;

Tener en cuenta las estadisticas de incidentes ocurridos y consultar informacion de
gremios u organismos de referencia en el tema.

Otros aspectos a tener en cuenta para una adecuada planeacion para el desarrollo de
esta actividad son:

- Considerar las disposiciones de seguridad y salud en el lugar de trabajo a
evaluar;

- Establecer criterios internos de la organizacién para que los evaluadores emitan
conceptos objetivos e imparciales;

- Verificar que las personas que realicen esta actividad tengan la competencia;

- Entrenar grupos de personas que participen en la identificacion de los peligros y
la valoracion de los riesgos con el objetivo de fortalecer esta actividad;

- Considerar la valoracion de los riesgos como base para la toma de decisiones
sobre las acciones que se deben implementar (medidas de control de los riesgos).

- Asegurar la inclusiéon de todas actividades rutinarias y no rutinarias que surjan en
el desarrollo de las actividades de la organizacion.

- Consultar personal experto en Sy SO, cuando la organizacion lo considere.

PASOS BASICOS A SEGUIR EN LA IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS Y LA
VALORACION DE LOS RIESGOS

ZL.0S siguientes criterios son necesarios para que las organizaciones realicen la identificacién de

olos peligros y la valoracién de los riesgos

‘D

Q

Q.

2a) clasificar las actividades del lugar de trabajo: preparar una lista de los procesos de trabajo
2 y de cada una de las actividades que lo componen; esta lista deberia incluir instalaciones,
§ planta, personas y procedimientos.

o
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b) identificar los peligros: incluir todos aquellos relacionados con cada actividad laboral.
Considerar quién y como puede resultar afectado;

C) identificar los controles de los riesgos: relacionar los controles existentes que la
organizacion ha implementado para reducir el riesgo asociado a cada peligro.

d) Evaluar el riesgo: calificar el riesgo asociado a cada peligro, incluyendo los controles
existentes que estan implementados. Se deberian considerar la eficacia de dichos
controles y la probabilidad y las consecuencias si éstos fallan;

e) definir los criterios para determinar la aceptabilidad del riesgo.

f) decidir si el riesgo es aceptable: determinar la aceptabilidad de los riesgos y decidir si los
controles de S y SO existentes o planificados son suficientes para mantener los riesgos
bajo control y cumplir los requisitos legales.

Q) elaborar el plan de accion para el control de los riesgos a fin de mejorar los controles
existentes si es necesario, o atender cualquier otro asunto que lo requiera.

h) revisar el plan de accién propuesto: re-valorar los riesgos con base en los controles
propuestos y verificar que los riesgos seran aceptables.

)] asegurar que los controles implementados son efectivos y que la valoracion de los riesgos esta

actualizada: realizar seguimiento a los controles nuevos y existentes y asegurar que sean
efectivos. Actualizar la valoracién de los riesgos cuando sea necesario, para mantener su
validez.

Se deberian registrar y revisar las valoraciones, para asegurar que son adecuadas y suficientes.
En la grafica siguiente se resumen los pasos anteriores.

Clasificar las actividades laborales

Identificar los peligros

Identificar los controles de los riesgos

Evaluar los riesgos

Definir los criterios de aceptabilidad

Decidir si el riesgo es aceptable

Preparar el plan de accion para el control
de los riesgos

Revisar el plan de accién propuesto.
Confirmar si el riesgo es eceptable o no

Asegurar que la valoracion del riesgo y los controles
son efectivos y estan actualizados
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3.3 RECOLECCION DE LA INFORMACION
Las organizaciones deberian contar con una herramienta para consignar de forma sistemética la
informacién proveniente del proceso de la identificacion de los peligros y la valoracion de los
riesgos, la cual deberia ser actualizada periodicamente. Para efectos de esta guia se propone el
siguiente modelo (véase el Anexo B):
a) Proceso;
b) Zona/ Lugar;
C) Actividades;
d) Tareas;
e) Rutinaria (Si o No);
f) Peligro;
- Descripcion
- Clasificacion

o)) Efectos Posibles

h) Controles existentes
- Fuente
- Medio
- Individuo

i) Evaluacién del riesgo

- Nivel de deficiencia

- Nivel de exposicién;

- Nivel de probabilidad (NP= ND x NE);
- Interpretacion del nivel de probabilidad
- Nivel de consecuencia

- Nivel de Riesgo (NR)e intervencion

- Interpretacion nivel de riesgo

~—

Valoracién del riesgo

- Aceptabilidad del riesgo
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K) Criterios para controles
- NUmero de expuestos
- Peor consecuencia
- Inversion
) Medidas de Intervencion
- Eliminacion
- Sustitucion
- Controles de Ingenieria
- Senfalizacion, Advertencia , Controles Administrativos
- Equipos de proteccién personal
m) Factor de Justificacion
n) Responsable

0) Fecha
NOTA La organizacion podra modificar este modelo de acuerdo a sus necesidades y tipo de procesos

Las organizaciones deben desarrollar su procedimiento de evaluacion de riesgos y puede ser
preciso que realicen ensayos y revisen continuamente el sistema.

3.3.1 Clasificar procesos, actividades y tareas

Un trabajo preliminar indispensable para la evaluacion de riesgos es preparar una lista de
actividades de trabajo, agruparlas de manera racional y manejable y reunir la informacion

Snecesaria sobre ellas. Es vital incluir, por ejemplo, tareas no rutinarias de mantenimiento, al igual
Zque el trabajo diario o tareas rutinarias de produccion.

prohibi

mente

Los procesos, actividades y tareas pueden clasificarse de acuerdo con las siguientes alternativas:

) areas geograficas dentro o fuera de las instalaciones de la organizacion;

&resa

=)
N

etapas en el proceso de produccién o en la prestacién de un servicio;

Publica, esta ex

O
~—

trabajo planificado y reactivo;

~

tareas definidas por ejemplo, conduccion;

Fases en el ciclo de los equipos de trabajo: disefio, instalacion, mantenimiento, reparacion
y disposicion.

~—

Diferentes estados de la operacion de la planta o equipo que permiten estados transitorios
como paradas y arranques donde las medidas de control pueden ser diferentes a las de la
operacion normal.
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Q) Generacion de riesgos debido a una distribucién particular de equipos o instalaciones (o
cambios en la distribucién), por ejemplo, rutas de escape, equipos peligrosos tales como:
hornos, calderas, generadores entre otros.

h) tareas llevadas a cargo de contratistas

La informacion necesaria para cada actividad debe incluir entre otros aspectos lo siguiente:

- Tareas que se estan realizando: su duracién y frecuencia;

- Sitio(s) en que se realiza el trabajo;

- El alcance y la proximidad de la interaccion del peligro con otras actividades en el lugar de trabajo;

- Personas que realizan trabajos rutinarios y no rutinarios;

- Otras personas que puedan verse afectadas (como visitantes, contratistas, el publico,
Vecinos entre otros);

- Entrenamiento que el personal ha recibido sobre los trabajos;

- Cualquier sistema escrito de trabajo y/o procedimientos para autorizar un trabajo, que se
hayan preparado;

- Instrucciones de operacion o mantenimiento de los equipos de la planta dados por el
proveedor o fabricante.

- Magquinaria y herramientas manuales que se puedan utilizar;

- Tamario, forma, caracteristicas de la superficie y peso de los materiales que se puedan
manipular;

- Distancias y alturas a las cuales deben moverse los materiales en forma manual;

Servicios utilizados (por ejemplo, aire comprimido);

Sustancias utilizadas o encontradas en el lugar de trabajo (humo, gas, vapor, liquido,
polvo, sélido) su contenido y recomendaciones (hoja de seguridad de la sustancia).

Requisitos legales y normas relevantes aplicables a la actividad.
Medidas de control establecidas;

Acceso y adecuada condicién del equipo de emergencia, rutas de evacuacioén, facilidades
para la comunicacion y apoyo externo en caso de emergencia;

Datos de monitoreo reactivo: historico de incidentes asociadas con el trabajo que se esta
realizando, el equipo y sustancias empleadas.

nto al de Consulta Paglica, esta expresamente prohibido.

ZES importante que la clasificacion de las actividades de trabajo y el alcance de la valoracion del

S
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3.3.2 Descripciédn y clasificacion de peligros

Para poder hacer una buena identificacién de peligros, se recomienda plantear una serie de
preguntas como las siguientes:

- ¢éexiste una fuente de peligros?

- ¢quién (o qué) puede sufrir dafio?

- ¢,.como puede ocurrir dafio?

Para la descripcion y clasificacion de los peligros se tendréa en cuenta la tabla del Anexo A Este
cuadro no es un listado exhaustivo. Las organizaciones podrian desarrollar su propia lista de
peligros tomando en cuenta el caracter de sus actividades laborales y los sitios en que se realiza
el trabajo

3.3 EFECTOS POSIBLES

Cuando se busca establecer los efectos posibles de los peligros sobre la integridad o salud de los
trabajadores, se deberia tener en cuenta preguntas como las siguientes:

- ¢,Como el trabajador expuesto puede ser afectado?

- ¢,Cual es el dafio que le puede ocurrir?

Se debe tener cuidado para garantizar que los efectos descritos reflejen las consecuencias de cada
peligro identificado, es decir que sean consecuencias a corto plazo como los de seguridad (accidente
de trabajo), y las de largo plazo como las enfermedades (ejemplo: perdida de audicién).

El entrenamiento en los procedimientos, por parte de un experto podria reforzar a los evaluadores la
necesidad de considerar este tipo de dafios, ya que existe la tendencia de identificar solo aquellos

efectos que tiene un desarrollo en un corto plazo, es decir los de seguridad.

Una posible clasificacion de la gravedad de los niveles de dafio podria ser la siguiente:

Tabla 1. Clasificacion de la gravedad de los niveles de dafio

=}
=

=

N

=

[=%

@D ’ ~ ~ . ~

£ Categoria del Dafio leve Dafio medio Dafio extremo

£ dafio

o

2 Molestias e irritacion | Enfermedades que causan | Enfermedades agudas o cronicas;
3 (ejemplo: Dolor de | incapacidad temporal. | que generan incapacidad permanente
G . . . . . .

7 Salud cabeza); Enfermedad | Ejemplo: perdida parcial de la | parcial, invalidez o muerte.

& temporal que produce | audicién; dermatitis; asma;

% malestar  (Ejemplo: | desordenes de las

2 Diarrea) extremidades superiores.

s Lesiones Laceraciones; heridas | Lesiones que generen amputaciones;
@ superficiales; heridas | profundas; quemaduras de | fracturas de huesos largos; trauma
8 de poca profundidad, | primer grado; conmocion | craneo encefédlico; quemaduras de
2 . contusiones; cerebral; esguinces graves; | segundo y tercer grado; alteraciones
Z| Seguridad S .

i irritaciones del ojo por | fracturas de huesos cortos. severas de mano, de columna vertebral
= material particulado. con compromiso de la medula espinal,
g oculares que comprometan el campo
k=) visual; disminuyan la capacidad auditiva.
§ La salud y seguridad son categorias de dafio que son definidas en forma efectiva por citar algunos ejemplos y esta
g lista no es exhaustiva.

ko)

=

=g

©

=1

o
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Las organizaciones deberian adaptar este tipo de estructura a fin de reflejar sus objetivos. Por
ejemplo la estructura ilustrada en el cuadro anterior podria ampliarse a tres categorias, incluyendo
efectos que no se relacionan directamente con la salud y seguridad de los trabajadores como por
ejemplo dafios a la propiedad, fallas en los procesos, pérdidas econémicas, etc.

3.3.4 Controles existentes

Las organizaciones deberian identificar los controles existentes para cada uno de los peligros
identificados y clasificarlos en los tres basicos:

- Fuente

- Medio

- Trabajador

Se recomienda no excluir aquellos controles que las organizaciones hayan podido implementar a
nivel administrativos para disminuir el riesgo, algunos de estos son: inspecciones, capacitaciones,
ajustes a procedimientos, entre otros.

3.3.5 Valoracion del riesgo

La valoracién del riesgo incluye la determinacion de los criterios de aceptabilidad del riesgo, la
evaluacion de los riesgos, teniendo en cuenta la suficiencia de los controles existentes, y la
decision de si son aceptables o no, con base en los criterios definidos.

3.3.5.1 Criterios de aceptabilidad del riesgo

Para determinar los criterios de aceptabilidad del riesgo la organizacion deberia tener en
cuenta entre otros:

- Cumplimiento de los requisitos legales aplicables y otros.

Su politica de Sy SO

Objetivos y metas de la organizacion.

Aspectos operacionales, técnicos, financieros, sociales y otros.

Opiniones de las partes interesadas

ta expresamente prohibido

3.3.5.2 Evaluacioén de los riesgos

Ca, es

sla evaluacion de los riesgos corresponde al proceso de determinar la probabilidad de que
Socurran eventos especificos y la magnitud de sus consecuencias, mediante el uso sistematico
Zde la informacioén disponible.

=

Q

(&

SPara evaluar el nivel de riesgo (NR), se deberia determinar lo siguiente:
o

= NR = NP x NC

:ZDonde

£ NP = Nivel de probabilidad
0

Q.

g NC = Nivel de consecuencia
k)

g

©

3
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A su vez, para determinar el NP se requiere:

NP= ND x NE
Donde:
ND = Nivel de deficiencia
NE = Nivel de exposicion
Tabla 2. Determinacion del nivel de deficiencia
N|_v_el de. ND Significado
deficiencia

Se ha(n) detectado peligro(s) que determina(n) como muy posible la generacion
Muy Alto (MA) 10 de incidentes, o la eficacia del conjunto de medidas preventivas existentes
respecto al riesgo es nula o no existe, 0 ambos.

Se ha(n) detectado algin(os) peligro(s) que pueden dar lugar a consecuencias
Alto (A) 6 significativa(s), o la eficacia del conjunto de medidas preventivas existentes es
baja, 0 ambos.

Se han detectado peligros que pueden dar lugar a consecuencias poco

Medio (M)

2 significativa(s) o de menor importancia, o la eficacia del conjunto de medidas
preventivas existentes es moderada, o ambos.
Bajo (B) No se No se ha detectado anomalia destacable alguna, o la eficacia del conjunto de

asigna valor | medidas preventivas existentes es alta, 0 ambos. El riesgo esta controlado.

La determinacién del nivel de deficiencia para los peligros provenientes de los agentes higiénicos
(fisico, quimico, etc) puede llegar a hacerse en forma cualitativa (véase el Anexos C y D) o mas
exacto en forma cuantitativa (véase el Anexo E). El detalle de la determinacion del nivel de deficiencia
para estos peligros lo deberia determinar la organizacién en el inicio del proceso, ya que realizar esto
en detalle involucra un ajuste al presupuesto destinado a esta labor.

Se recomienda para aquellas organizaciones que poseen peligros derivados de un agente
higiénico significativo.

Tabla 3. Determinacion del nivel de exposicién

Nivel de exposicién NE Significado

Continua (EC) 4 La situacion de exposicion se presenta sin interrupcion o varias veces con
tiempo prolongado durante la jornada laboral.

Frecuente (EF) 3 La situacion de exposicion se presenta varias veces durante la jornada
laboral por tiempos cortos.

Ocasional (EO) 2 La situacion de exposicion se presenta alguna vez durante la jornada
laboral y por un periodo de tiempo corto.

Esporadica (EE) 1 [La situacion de exposicion se presenta de manera eventual.

Tabla 4. Determinacion del nivel de probabilidad

Nivel de Exposicién (NE)

Niveles de Probabilidad

Nivel de deficiencia
(ND)
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NOTA Para evaluar el nivel de consecuencias, tenga en cuenta la consecuencia directa méas grave que se pueda

Tabla 5. Significado de los diferentes niveles de probabilidad

Nivel de
probabilidad

NP

Significado

Muy Alto (MA)

Entre 40y 24

Situacién deficiente con exposicion continua, o muy deficiente con exposicion
frecuente.
Normalmente la materializacién del riesgo ocurre con frecuencia.

Entre 20y 10

Situacién deficiente con exposicion frecuente u ocasional, o bien situacion
muy deficiente con exposicion ocasional o esporadica.

DE 316/08

Alto (A) La materializacion del Riesgo es posible que suceda varias veces en la vida
laboral
Entre 8y 6 Situacién deficiente con exposicion esporadica, 0 bien situacién mejorable
Medio (M) con exposicion continuada o frecuente.
Es posible que suceda el dafio alguna vez.
Entre 4y 2 Situacion mejorable con exposicion ocasional o esporadica, o situacion sin
Bajo (B) anomalia destacable con cualquier nivel de exposicion.
No es esperable que se materialice el riesgo, aunque puede ser concebible.
Tabla 6. Determinacion del nivel de consecuencias
Nivel de NC Significado
Consecuencias Dafios Personales
Mortal o Catastréfico (M) | 100 Muerte (s)
Muy grave (MG) 60 Lesiones graves irreparables (Incapacidad permanente parcial o invalidez)
Grave (G) 25 Lesiones con incapacidad laboral temporal (ILT)
Leve (L) 10 Lesiones que no requieren hospitalizacion

presentar en la actividad valorada.

Tabla 7. Determinacion del nivel de riesgo y de intervencién

Nivel de riesgo y de
intervencion

Nivel de probabilidad (NP)

42

NR = NP x NC
I
100 400-200
. I Il 240
Nivel de 60 480-360 ) il 120
consecuencias
NG - I I i
500 — 250 200-150 100- 50
y I Il 200 I Il 40
400-240 1100 | 80-60 IV 20

Tabla 8. Significado del nivel de riesgo y de intervencion

Nivel de Riesgo y de
intervencioén

NR Significado

Situacion critica. Suspender actividades hasta que el

4000-600 X PR .
riesgo esté bajo control. Intervencion urgente.

Corregir y adoptar medidas de control de inmediato. Sin
embargo suspenda actividades si el nivel de consecuencia
est4 por encima de 60.

500 - 150

Mejorar si es posible. Seria conveniente justificar la

120 - 40 intervencion y su rentabilidad

Mantener las medidas de control existentes, pero se
deberian n considerar soluciones o mejoras y se deben
hacer comprobaciones periddicas para asegurar que el
riesgo aun es tolerable.

20
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3.3.5.3 Decidir si el riesgo es aceptable o no

El paso que sigue es decidir cuales riesgos son aceptables o no aceptables. En una evaluacion
completamente cuantitativa es posible evaluar el riesgo antes de decidir el nivel que se
considera aceptable o no aceptable. Sin embargo, con métodos semicuantitativos tales como el
de la matriz de riesgos, las categorias o bandas deben establecer como aceptable o no
aceptables. Al tomar estas decisiones sobre si el riesgo es aceptable, se debe consultar a los
trabajadores.

Para hacer esto la organizacién debe primero establecer los criterios de aceptabilidad, a fin de
proporcionar una base que brinde consistencia en todas sus valoraciones de riesgos. Esto
debe incluir la consulta con los representantes de los trabajadores y las partes interesadas y
debe tener en cuenta la legislacién y las indicaciones del ente regulador, siempre que sea
aplicable.

Tabla 9. Aceptabilidad del riesgo

Nivel de Riesgo Significado
I No Aceptable
1l No Aceptable
1] Aceptable
\Y Aceptable

Al decidir la tolerabilidad de los riesgos derivados de riesgos particulares, conviene tener en
cuenta el total de los individuos expuestos al riesgo, teniendo en cuenta el hecho de que
podrian estar expuestos a los riesgos asociados con una serie de diferentes peligros, o para los
distintos atributos del mismo riesgo. La exposicién al riesgo individual de los miembros de los
grupos especiales también se debe considerar, por ejemplo, los grupos vulnerables, tales como
nuevos o inexpertos.

3.4 PREPARAR PLANES DE ACCION
Los niveles de riesgo, como se muestra en la Tabla 8 forman la base para decidir si se requiere
mejorar los controles y el plazo para la accion. Igualmente muestra que esfuerzo de control y

de urgencia, debe ser proporcionado al riesgo.

SEl resultado de una valoracion de los riesgos deberia incluir un inventario de acciones, en
Sorden de prioridad, de crear, mantener o mejorar los controles.

.4.1 Criterios para establecer controles

presa&ente

&Si existe una identificacion de los peligros y valoracion de los riegos en forma detallada es
(0 s s - - . . . . . . .

wmucho mas facil para las organizaciones determinar que criterios necesita para priorizar sus
gcontroles, sin embargo en la practica de las empresas en este proceso deberian tener como

Sminimo los siguientes tres (3) criterios:

S}

Numero de trabajadores expuestos: Importante tenerlo en cuenta para identificar el
alcance del control a implementar.

Peor consecuencia: Aunque se han identificado los efectos posibles, se debe tener en
cuenta que el control a implementar evite siempre la peor consecuencia al estar
expuesto al riesgo.

Inversién en relacidén con el impacto esperado de los controles. Para este fin se propone
aplicar el factor de justificacion que se describe en el Anexo F.

14
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Sin embargo las organizaciones podrian establecer nuevos criterios para establecer controles
gue estén acordes con su naturaleza y extension de la misma.

3.4.2 Medidas de intervencion

Una vez completada la valoracion de los riesgos, y que se hayan tenido en cuenta los controles
existentes, la organizacion deberia estar en capacidad de determinar si los controles existentes
son suficientes o0 necesitan mejorarse, 0 Si se requieren nuevos controles.

Si se requieren controles nuevos o mejorados, en donde sea viable, se deberian priorizar y
determinar de acuerdo con el principio de eliminacién de peligros, seguidos por la reduccion de
riesgos (es decir, reduccion de la probabilidad de ocurrencia, o la severidad potencial de la
lesion o dafio), con la adopcidn de una jerarquia de los controles.

A continuacion se presentan ejemplos de implementacion de la jerarquia de controles:

- Eliminacion: modificar un disefio para eliminar el peligro, por ejemplo, introducir
dispositivos mecanicos de alzamiento para eliminar el peligro de manipulacion manual.

- Sustitucion: sustituir por un material menos peligroso o reducir la energia del sistema
(por ejemplo, reducir la fuerza, el amperaje, la presion, la temperatura, etc.).

- Controles de ingenieria: instalar sistemas de ventilacion, proteccién para las maquinas,
enclavamiento, cerramientos acusticos, etc.

- Sefializacion, advertencias, y/o controles administrativos: instalacion de alarmas,
procedimientos de seguridad, inspecciones de los equipos, controles de acceso,
capacitacion del personal.

- Equipos de proteccion personal: gafas de seguridad, proteccién auditiva, mascaras
faciales, arneses de seguridad y cuerdas, respiradores y guantes.

Al aplicar la jerarquia se deben considerar los costos relativos, los beneficios de la reduccion
de riesgos, y la confiabilidad de las opciones disponibles.

o
h=]

sUna organizacién también deberia tener en cuenta:

La necesidad de una combinacion de controles, combinaciéon de elementos de la
jerarquia anterior (por ejemplo, controles de ingenieria y administrativos).

Buenas practicas establecidas en el control del peligro particular que se considera.

Adaptacién del trabajo al individuo (por ejemplo, tener en cuenta las capacidades fisicas
y mentales del individuo).

Sacar ventaja del progreso técnico para mejorar los controles.

Usar medidas que protejan a todos (por ejemplo, mediante la seleccion de controles de
ingenieria que protejan a todos en las cercanias del riesgo, de preferencia EPP).

El comportamiento humano y si una medida de control particular sera aceptada y se
puede implementar efectivamente.
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Los tipos basicos habituales de falla humana (por ejemplo, falla simple de una accién
repetida con frecuencia, lapsos de memoria o atencion, falta de comprensién o error de
juicio, y violacion de las reglas o procedimientos) y las formas de prevenirlos.

- La necesidad de introducir un mantenimiento planificado, por ejemplo, de las
salvaguardas de la maquinaria.

- La posible necesidad de disposiciones en caso de emergencias/contingencias en donde
fallan los controles del riesgo.

- La falta potencial de familiaridad con el lugar de trabajo y los controles existentes de
quienes no tienen un empleo directo en la organizacion, por ejemplo, visitantes,
personal contratista.

Una vez que la organizacion haya determinado los controles, la organizacién puede necesitar
priorizar sus acciones para implementarlos. Al priorizar las acciones la organizacion deberia
tener en cuenta el potencial de reduccién de riesgo de los controles planificados. Puede ser
preferible que las acciones que abordan una actividad de alto riesgo u ofrecen una reduccion
considerable de éste tengan prioridad sobre otras acciones que solamente ofrecen un beneficio
limitado de reduccién del riesgo.

En algunos casos puede ser necesario modificar los procesos, actividades o tareas laborales
hasta que los controles del riesgo estén implementados, o aplicar controles de riesgo
temporales hasta que se lleven a cabo acciones mas eficaces. Por ejemplo, el uso de
proteccion auditiva como una medida temporal hasta que se pueda eliminar la fuente de ruido,
o la separacion del lugar de trabajo hasta que se reduzcan los niveles de ruido. Los controles
temporales no se deberian considerar como un sustituto a largo plazo de medidas de control de
riesgo mas eficaces.

3.5 REVISAR LA CONVENIENCIA DEL PLAN DE ACCION
La organizacion deberia generar un proceso de verificacion del plan de accién seleccionado
con personal experto interno y/o externo, esto garantizaria que el proceso de valoracion de los

riesgos y de establecimiento de criterios es correcto y la ejecuciéon del proceso es eficaz.

.6 MANTENIMIENTO Y ACTUALIZACION

Eﬂgo.

te proh

Es un requisito que la identificacion de los peligros y la valoracion de los riesgos se lleven a
abo regularmente. Para esto es necesario que la organizacion considere el momento y la
recuencia de estas revisiones, ya que se ve afectada por los siguientes tipos de aspectos:

rp)e n

La necesidad de determinar si los controles para el riesgo existentes son eficaces y
suficientes.

La necesidad de responder a nuevos peligros.

La necesidad de responder a cambios que la propia organizacién ha llevado a cabo.

La necesidad de responder a retroalimentacion de las actividades de seguimiento,
investigacion de incidentes, situaciones de emergencia o los resultados de las pruebas
de los procedimientos de emergencia.

Cambios en la legislacion.

Factores externos, por ejemplo, problemas de salud ocupacional que se presenten.
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- Avances en las tecnologias de control.

- La diversidad cambiante en la fuerza de trabajo, incluidos los contratistas.

Las revisiones periodicas pueden ayudar a asegurar la consistencia en las valoraciones de los
riesgos llevadas a cabo por diferente personal en diferentes momentos. En donde las
condiciones hayan cambiado y/o haya disponibles mejores tecnologias para manejo de riesgos,
se deberian hacer las mejoras necesarias.

No es necesario llevar a cabo nuevas valoraciones de los riesgos cuando una revisién puede
demostrar que los controles existentes o los planificados siguen siendo validos.
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ANEXO C
DETERMINACION CUALITATIVA DEL NIVEL DE DEFICIENCIA
DE LOS PELIGROS HIGIENICOS
Cuando no se tienen disponibles mediciones de los agentes higiénicos, se pueden utilizar
algunas escalas para determinar el nivel de deficiencia y asi poder iniciar la valoracion de los
riesgos que se puedan derivar de estos agentes en forma sencilla, teniendo en cuenta que su
eleccion es subjetiva y pueden cometerse errores, algunas de estas son:

ILUMINACION

MUY ALTO: Ausencia de luz natural o artificial.

ALTO : Deficiencia de luz natural o artificial con sombras evidentes y dificultad para leer.
MEDIO: Percepcion de algunas sombras al ejecutar una actividad (escribir)

BAJO Ausencia de sombras

RUIDO

MUY ALTO: No escuchar una conversacién a tono normal a una distancia menos de 50 cm

ALTO : Escuchar la conversacion a una distancia de 1 m en tono normal
MEDIO: Escuchar la conversacion a una distancia de 2 m en tono normal
BAJO : No hay dificultad para escuchar una conversacion a tono normal a mas de 2 m.

RADIACIONES IONIZANTES

1do

§MUY ALTO: Exposicion frecuente (una o mas veces por jornada o turno)
%ALTO Exposicion regular (una o mas veces en la semana)
%MEDIO Ocasionalmente y/o vecindad

EBAJO : Rara vez, casi nunca sucede la exposicion

%

%RADIACIONES NO IONIZANTES

5

%MUY ALTO: Ocho horas (8) o méas de exposicion por jornada o turno
;:;-%ALTO Entre seis (6) horas y ocho (8) horas por jornada o turno
%LMEDIO: Entre dos (2) y seis (6) horas por jornada o turno
%BAJO Menos de dos (2) horas por jornada o turno

g 20



ATENCION; Este documento en estudio (DE) no es una Norma Técnica Colombiana (NTC). Se ha distribuido para revision y comentarios y esta sujeta a cambios sin notificacion. En consecuencia, no debe ser

referenciada, en ningln caso, como una Norma Técnica Colombiana. DERECHOS DE AUTOR: Este documento en estudio (DE) es un borrador elaborado por el comité técnico de normalizacion. Todos los Derechos

de Autor pertenecen a ICONTEC y por ende, estan protegidos por la Ley. La reproduccion, almacenamiento o transmision de este documento, en forma total o parcial, bajo cualquier modalidad o forma, y para

PROYECTO DE
GUIA TECNICA COLOMBIANA GTC 45 (Primera actualizacién) DE 316/08

TEMPERATURAS EXTREMAS

MUY ALTO: Percepcion subjetiva de calor o frio en forma inmediata en el sitio.

ALTO : Percepcion subjetiva de calor o frio luego de permanecer 5 min en el sitio
MEDIO: Percepcién de algun Disconfort con la temperatura luego de permanecer 15 min.
BAJO: Sensacion de confort térmico

VIBRACIONES

MUY ALTO: Percibir notoriamente vibraciones en el puesto de trabajo

ALTO : Percibir sensiblemente vibraciones en el puesto de trabajo
MEDIO: Percibir moderadamente vibraciones en el puesto de trabajo
BAJO Existencia de vibraciones que no son percibidas

AGENTES BIOLOGICOS (VIRUS, BACTERIAS, HONGOS Y OTROS)

MUY ALTO: Provocan una enfermedad grave y constituye un serio peligro para los
trabajadores. Su riesgo de propagacion es elevado y no se conoce tratamiento
eficaz en la actualidad.

ALTO : Pueden provocar una enfermedad grave y constituir un serio peligro para los
trabajadores. Su riesgo de propagacion es probable y generalmente existe
tratamiento eficaz.

MEDIO: Pueden causar una enfermedad y constituir un peligro para los trabajadores. Su
riesgo de propagacion es poco probable y generalmente existe tratamiento eficaz.

hibid
w
>
o
O

Poco probable que cause una enfermedad. No hay riesgo de propagaciony no se
necesita tratamiento.

NOTA Lainformacion especifica se puede consultar en el cuadro de Clasificacion de Peligros

presamente prohibido

a ex

BIOMECANICO - POSTURA

est

s

(1]

=MUY ALTO: Posturas con un riesgo extremo de lesién musculoesquelética. Deben tomarse
E?s medidas correctivas inmediatamente.

SALTO Posturas de trabajo con riesgo probable de lesién. Se deben modificar las
£ condiciones de trabajo tan pronto como sea posible.

©

e

EMEDIO: Posturas con riesgo moderado de lesidn musculoesquelética sobre las que se
' precisa una modificacion, aunque no inmediata.

1S

Posturas que se consideran normales, sin riesgo de lesiones musculoesqueléticas,
y en las que no es necesaria ninguna accion.

cualquier plrjojoc')sito d
&
O
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BIOMECANICO — MOVIMIENTOS REPETITIVOS

MUY ALTO: Actividad que exige movimientos rapidos y continuos de los miembros superiores,
a un ritmo dificil de mantener (ciclos de trabajo menores a 30 s 6 1 min, o
concentracion de movimientos que utiliza pocos musculos durante mas del 50 %
del tiempo de trabajo).

ALTO : Actividad que exige movimientos rapidos y continuos de los miembros superiores,
con la posibilidad de realizar pausas ocasionales (ciclos de trabajo menores a 30
segundos 6 1 min, o concentracion de movimientos que utiliza pocos musculos
durante mas del 50 % del tiempo de trabajo).

MEDIO: Actividad que exige movimientos lentos y continuos de los miembros superiores,
con la posibilidad de realizar pausas cortas.

BAJO : Actividad que no exige el uso de los miembros superiores, 0 es breve y
entrecortada por largos periodos de pausa.
BIOMECANICO — ESFUERZO

MUY ALTO: Actividad intensa en donde el esfuerzo es visible en la expresion facial del
trabajador y/o la contraccion muscular es visible.

ALTO : Actividad pesada, con resistencia.
MEDIO: Actividad con esfuerzo moderado.
BAJO No hay esfuerzo aparente, ni resistencia, y existe libertad de movimientos.

BIOMECANICO — MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

MUY ALTO: Manipulacion manual de cargas con un riesgo extremo de lesién
musculoesquelética. Deben tomarse medidas correctivas inmediatamente.

g

2

§ALTO Manipulacién manual de cargas con riesgo probable de lesion. Se deben modificar
% las condiciones de trabajo tan pronto como sea posible.

£

%MEDIO: Manipulacion manual de cargas con riesgo moderado de lesion
g musculoesquelética sobre las que se precisa una modificacion, aunque no
2 inmediata.

]

SBAJO: No se manipulan cargas o si se realiza, no se evidencian riesgos de lesiones

PG

musculoesqgueléticas. No es necesaria ninguna accion

de Consulta

AGENTES QUIMICOS

nto al

FPara determinar el nivel de deficiencia de los agentes quimicos (sélidos, liquidos, gaseosos) se

crecomienda utilizar el método de “Caja de Herramientas de Control Quimico de la OIT” (véase el
-8Anexo D).

g
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El nivel de deficiencia estara dado por el nUmero de abordaje dado para la identificacion de cada

sustancia, es decir:
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ANEXO D

CAJA DE HERRAMIENTAS DE LA OIT

Esta herramienta ha sido disefiada por un grupo de higienistas ocupacionales reunidos por la
Asociacion Internacional de Higiene Ocupacional (IOHA, por sus iniciales en inglés) con
representantes de Gran Bretafia, Estados Unidos, Australia, Africa del Sur y Asia pensando en
empresas pequefias y medianas de paises en desarrollo. Se ha utilizado como modelo el
“control Banding” del Health and Safety Executive del Reino Unido. El presente anexo fue
traducido y adaptado por Oscar Nieto Z.

El publico objetivo es aquel que requiere orientacion simple y practica sobre como prevenir y
reducir los riesgos relacionados con las sustancias quimicas en los lugares de trabajo.

La caja de herramientas se ha disefiado para identificar soluciones de control que brindan
proteccién a la salud para la gran mayoria de la poblacién trabajadora. Sin embargo, dentro de
cualquier poblacién habra grupos de individuos susceptibles, tales como trabajadores jovenes o
de edad, al igual que mujeres en edades reproductivas o embarazadas que pueden requerir
proteccion adicional cuando se exponen a materiales peligrosos especificos. En estos casos es
prudente tomar un enfoque de precaucién mayor y evitar el contacto con la sustancia peligrosa
0 brindar un grado mayor de control. Este control adicional pudiera brindarse adoptando un
enfoque mas riguroso que las recomendaciones estandar de la caja de herramientas.

Para utilizar la caja de herramientas se deben seguir 5 etapas:

Etapal: Encontrar la clasificacién del peligro y compararlo con un grupo de peligro utilizando la
tabla que se incluye mas adelante.

Etapa 2: Averiguar qué tanto se va a utilizar de la sustancia.
Etapa 3: Averiguar qué tanto de la sustancia va a entrar al aire (se va a volatilizar).

Etapa 4: Encontrar el enfoque de control.

rohibido

Etapa 5: Encontrar la(s) hoja(s) de tareas especificas de control.

P

La informacion recogida en cada etapa se compila en una Hoja de Control, como se muestra
n el Anexo D.1 continuacion se describen las diferentes etapas.

amente
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Etapa 1. Clasificar los peligros

Paso 1. La Tabla D.1 contiene una lista de solventes de uso comun y sus grupos de peligro. Si
el solvente bajo consideracion esta en la Tabla D.1, lea su grupo(s) de riesgo y registrelos en la
hoja de verificacion.

Tabla D.1. Identificacién del grupo de peligro para solventes comunes

Sustancia Grupo de peligro Volatilidad

Acetona A&S Media
Butil Acetato A&S Media
Diesel B& S Baja
Etil acetato A&S Media
Hexano B& S Media
Alcohol isopropilico A&S Media
Metanol C&S Media
Metil etil cetona A&S Media
Metil isobutil cetona B& S Media
Queroseno A&S Baja
Percloroetileno Cé&S Media
Gasolina B& S Alta
Tolueno B& S Media
Tricloroetileno C&S Media
Aguarras B& S Baja
(aceite volatil de trementina)

Xileno A&S Media

Paso 2. Si la sustancia no esta listada en la Tabla D.1, ¢es un plaguicida? Si lo es, registre
este dato en la hoja de verificacion y vaya directamente al paso 5 para encontrar las hojas de
tarea que se requieren.

Paso 3. Si la sustancia no pertenece a alguno de los grupos anteriores, encuentre la
informacién de clasificacion de la misma en la hoja de datos de seguridad (MSDS) o en la
etiqueta del producto. Para este fin se utilizan las “Frases R” de la Uni6n Europea y/o el
sistema de clasificacion GHS (Globally Harmonized System for the Classification and Labelling
of Chemicals) de las Naciones Unidas.

gCompare esta informacion contra la informacién en la Tabla D.2 y encuentre los datos de la
Sclasificacion de la sustancia que encajan exactamente en alguno de los grupos de peligro de la
EA a la E. Un emparejamiento exacto identifica el grupo adecuado de peligro por inhalacion.
%Luego verifique la clasificacion contra los datos del grupo de peligro S (por Skin, piel en inglés)
Spara ver si la sustancia también cae dentro de este grupo de peligro. Una sustancia puede

Zestar en un grupo de peligro por inhalacion (A-E) y en el grupo S.

res

P

esta ex

Registre el grupo o grupos de peligro en la hoja de verificacion.
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Tabla D.2. Determinacion del grupo de peligro a partir de las Frases R o la clasificacidon de riesgos GHS

Grupo
de
riesgo

Frases R

Clasificacion de riesgos GHS

R36, R38, R65, R66
Todos los polvos y vapores no
localizados en otros grupos

Toxicidad aguda (letalidad), cualquier ruta, clase 5
Irritacion de la piel Clase 2 0 3

Irritacion ocular Clase 2

Todos los polvos y vapores no localizados en otros grupos

R20/21/22, R40/20/21/22, R33, R67

Toxicidad aguda (letalidad), cualquier ruta, Clase 4
Toxicidad aguda (sistémica), cualquier ruta, Clase 2

R23/24/25, R34, R35, R37,
R39/23/24/25, R41, R43, R48/20/21/22

Toxicidad aguda (letalidad), cualquier ruta, Clase 3
Toxicidad aguda (sistémica), cualquier ruta, Clase 1
Corrosividad, subclase 1A, 1B o 1C

Irritacién ocular Clase 1

Irritacién del sistema respiratorio (deben acordarse criterios
GHS)

Sensibilizacion de la piel

Toxicidad por exposicion repetida, cualquier ruta, Clase 2

R48/23/24/25, R26/27/28,
R39/26/27/28, R40 Carc. Cat. 3, R60,
R61, R62, R63, R64

Toxicidad aguda (letalidad), cualquier ruta, Clase 1 0 2
Carcinogenicidad Clase 2

Toxicidad por exposicion repetida, cualquier ruta, clase 1
Toxicidad reproductiva Clase 1 0 2

R40 Muta. Cat. 3, R42, R45, R46, R49

Mutagenicidad Clase 1 0 2
Carcinogenicidad clase 1
Sensibilizacion respiratoria

R21, R24, R27, R34, R35, R36, R38,
R40/21, R39/24, R39/27, R41, R43,
R66, Sk

Toxicidad aguda (letalidad), ruta dérmica solamente,

Clase 1,2,304

Toxicidad aguda (sistémica), ruta dérmica solamente,
clase 102

Corrosividad, subclase 1A, 1B o 1C

Irritacion de la piel Clase 2

Irritacion ocular Clase 1 0 2

Sensibilizacion de la piel

Toxicidad por exposicion repetida, ruta dérmica solamente,
Clase 102

d
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gEtapa 2. Determinar la escala de uso de las sustancias

ué tanto se usa de una sustancia determina como se manipula la misma y afecta la magnitud
=de la exposicion a ella. Se requiere identificar la cantidad que se maneja de la sustancia por
ote (o por dia en procesos continuos). Utilice esta informacion en la Tabla D3 para ver si la
antidad que se utiliza de la sustancia es baja, mediana o alta y registrelo en la hoja de
erificacion.

Tabla D.3. Cantidad que se utiliza de la sustancia (por lote o por dia)

de Autor pertenecen a ICONTEC y por ende, estan protegidos por la Ley. La reproduccion, almacenamiento o transmision de este documento, en forma total o parcial, bajo cualquier modalidad o forma, y para

referenciada, en ningln caso, como una Norma Técnica Colombiana. DERECHOS DE AUTOR: Este documento en estudio (DE) es un borrador elaborado por el comité técnico de normalizacion. Todos los Derechos
cualquier proposito distintaal de Consulta Pyblica, est

ATENCION; Este documento en estudio (DE) no es una Norma Técnica Colombiana (NTC). Se ha distribuido para revision y comentarios y esta sujeta a cambios sin notificacion. En consecuencia, no debe ser

Cantidad Solido Liguido
Peso Normalmente recibido en Volumen Norr_na_tlmente
recibido en
Baja Gramos Paquetes o botellas Mililitros Botellas
Mediana Kilogramos Barriles o tambores Litros Tambores
Alta Toneladas A granel Metros cubicos A granel
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Etapa 3. Determinar la capacidad de la sustancia de introducirse en el aire

La forma fisica de una sustancia quimica afecta su probabilidad de entrar en el aire. Para
definir este aspecto, en este esquema se utiliza la capacidad de convertirse en polvo para los
sélidos y la volatilidad para los liquidos. Mientras mas polvorienta o volatil sea la sustancia,
mayor sera la posibilidad de entrar al aire. Puede ser posible reducir la cantidad de la sustancia
que se introduce al aire comprandola y utilizandola en una forma diferente, como por ejemplo:
reemplazar los polvos finos por perdigones o bolitas o por granulos menos polvorientos; utilizar
liquidos a una temperatura menor.

3a: Solidos

La capacidad de formar polvos de los materiales sélidos se clasifica en baja, media o alta. Si se
utiliza un sélido, encuentre enseguida la descripcidon que mejor describe la sustancia que esta
utilizando y registrela en la lista de verificacion:

- Baja: Sdlidos en forma de bolita o perdigbn que se parten. Se observa poco polvo
durante su utilizacién, tales como bolitas de PVC, escamas enceradas.

- Media: Sélidos cristalinos, granulares. Cuando se utilizan se observa polvo, pero éste se
asienta rapidamente. El polvo queda sobre las superficies después de usarlo, tal como
el jabon en polvo.

- Alta: polvos finos, livianos. Cuando se utiliza la sustancia se puede observar la
formacion de nubes de polvo que permanecen en el aire por varios minutos, como por
ejemplo: cemento, negro de carbén, polvo de tiza.

3b: Liguidos

Para calcular la volatilidad de un liquido, se requiere encontrar el punto de ebullicion de la
sustancia en la hoja de datos de seguridad del material (MSDS). Normalmente se encuentra en
la Seccién 9 de ésta. Este esquema clasifica la volatilidad en baja, media o alta. Para tareas
gue se llevan a cabo a temperatura ambiente, compare el punto de ebullicién con los rangos
que aparecen enseguida y registre en la hoja de verificacion la descripcion que mejor
concuerda.
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o

ATENCION; Este documento en estudio (DE) no es una Norma Técnica Colombiana (NTC). Se ha distribuido para revision y comentarios y esta sujeta a cambios sin notificacion. En consecuencia, no debe ser
referenciada, en ningln caso, como una Norma Técnica Colombiana. DERECHOS DE AUTOR: Este documento en estudio (DE) es un borrador elaborado por el comité técnico de normalizacion. Todos los Derechos

de Autor pertenecen a ICONTEC y por ende
cualquier proposito distinto al de %}nsulta Pup)lc

Alto: Punto de ebullicion menor a 50 °C.

Medio: Punto de ebullicion entre 50 y 150 °C.

xpresamente prohibid

Bajo: Punto de ebullicibn mayor a 150 °C.

a, esta e

Para labores llevadas a cabo a temperaturas por encima de la temperatura ambiente, se debe
sconocer la temperatura del proceso en adicion al punto de ebullicién. Estos dos datos se usan
ara decidir la volatilidad a partir de la gréfica que se muestra enseguida. Lea en direccion
orizontal desde el punto de ebullicion y hacia arriba desde la temperatura del proceso. La
eccion en la que las dos lineas se encuentran en la gréfica le diran la volatilidad. Si cae en
una linea divisoria, seleccione la mayor volatilidad.

o0 O
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Gréfica para seleccionar la volatilidad de un liquido
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Etapa 4. Seleccionar el abordaje de control

A estas alturas, la hoja de verificacion contiene toda la informacion necesaria para determinar
como controlar la sustancia. El abordaje de control se encuentra en la Tabla D.4 yendo primero
al grupo de peligro al que pertenece la sustancia. Lea en forma horizontal desde la escala de
uso hacia la columna apropiada de volatilidad/capacidad de formar polvo. El nimero en la
casilla identifica el abordaje del control. Registre este nimero en la hoja de verificacion.

- Si la sustancia es un plaguicida, vaya directamente a la etapa 5 y siga el consejo en las
Tarjetas de Control que se adaptan mejor en lo que usted est& haciendo.

Si la sustancia no es un plaguicida, pero esta en el grupo de peligro A a E, utilice la
informacion registrada en la hoja de verificacion para identificar en la Tabla D.4 el
abordaje de control requerido.

- Primero, lea el grupo de peligro de la hoja de verificacion y encuentre la parte de la
Tabla D.4 que aplica a ese grupo de peligro (La Tabla esta dividida en 5 secciones,
una para cada una de las bandas de riesgo de la A a la E).

- Segundo, encuentre la fila para la cantidad utilizada dentro de la respectiva parte
de la Tabla D.4.

- Finalmente, lea horizontalmente esa fila hasta que alcance la descripciéon de
volatilidad o capacidad de formar polvo que se registrd en la hoja de verificacién.
El nimero en la casilla indica el abordaje del control que se requiere. Registre
este numero en la hoja de verificacion.

- Si la sustancia también tiene registrado un grupo de peligro S (piel), utilice esto
en la etapa 5 para encontrar las hojas de orientacién para el control que aplican.
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Tabla D.4. Seleccion del abordaje de control

Cantidad de uso Elo pqlvo 0 Mediana volatilidad Mediano Polvo
volatilidad
Grupo de Peligro A
Baja 1 1 1
Media 1 1 1
Alta 1 1 2
Grupo de Peligro B
Baja 1 1 1
Media 1 2 2
Alta 1 2 3
Grupo de Peligro C
Baja 1 2 1
Media 2 3 3
Alta 2 4 4
Grupo de Peligro D
Baja 2 3 2
Media 3 4 4
Alta 3 4 4
Grupo de Peligro E
Para todas las sustancias de este grupo seleccione el abordaje de control 4

Etapa 5. Encontrar la(s) hoja(s) especificas por tarea de orientacién de control

Con su hoja de verificacion usted debe haber identificado la sustancia que esta manipulando como un
plaguicida o habra identificado un abordaje de control 1 a 4. También podria haber identificado la
necesidad de proteccion de la piel. Para cada una de las necesidades de control identificadas, vaya a
la seccién que corresponda enseguida para hallar las hojas de orientacion que requiere.

SPlaguicidas

b

&Si el material se ha identificado como un plaguicida, encuentre en la Tabla D5 la(s) hoja(s) de
scontrol de tarea que mejor describa(n) la tarea o tareas que usted esta realizando.

e proh

e

Tabla D.5. Hojas de orientacion de tareas de plaguicidas

Descripcion de la tarea Hoja de control de la tarea
Dilucién de concentrado P100
Aplicacion (rociado o espolvoreado) P101
Fumigacion P102
Uso de cebos toxicos P103
Disposicién de envases usados P104

bordaje de control 1 a 4

to aﬁge Consulta Publica, esta expresam

n

=

2l a Tabla D6 contiene el indice de hojas de orientacion de tarea para los abordajes de control 1
Sa 4. Para cada uno de estos existe una hoja general que presenta los principios del abordaje de
‘acontrol y un juego especifico de hoja(s) de orientacion para actividades o procesos comunes.
ara utilizar la Tabla D.6, vaya a la seccién de la tabla que mejor concuerda con el abordaje de
scontrol identificado en su hoja de verificacion y busque hacia abajo el indice de tareas. Seleccione
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la(s) hoja(s) de tarea que describa(n) mejor la tarea o tareas que usted esta llevando a cabo. Si no
puede encontrar una hoja que concuerde con lo que usted esta haciendo, seleccione la hoja general
del abordaje de control y aplique los principios descritos a su tarea particular. Por ejemplo, si con su
hoja de verificacion identifica que necesita aplicar el abordaje de control 2, vaya a la seccion 2 de la
Tabla D.6 y busque hacia abajo el indice de hojas en la serie 200. Si usted esta pesando polvos,
encontrara que aplica la hoja de tarea 211, pero si esta haciendo algo que no aparece en la lista,
usted debe utilizar la hoja general de tarea 200.

Tabla D.6. Hojas de orientacion de tareas

Descripcion de la tarea | Hoja de control de la tarea
Abordaje de control 1
Principios generales 100
Almacenamiento de sacos, botellas y tambores 101
Almacenamiento a granel 102
Remocion de desperdicios de la unidad de filtracion del aire 103
Abordaje de control 2
Principios generales 200
Armario o banco de trabajo ventilado 201
Caseta o cabina ventilada 202
Remocidn de desperdicios de la unidad de filtracion del aire 203
Transferencia de cinta transportadora 204
Llenado de sacos 205
Vaciado de sacos 206
Cargar reactor o mezclador desde saco o barril 207
Vaciado de contenedores intermedios de granel 208
Llenado de tambores 209
Vaciado de tambor con una bomba 210
Pesado de sélidos 211
Mezclado de liquidos con liquidos o sélidos 212
Mezclado de sélidos 213
Cribado (tamizaje) 214
Revisado 215
Pintura de rocio (spray) 216
Bafio de enchape 217
Bafio de desengrasado a vapor 218
Horno de secado de bandejas 219
Poner en plataformas 220
Prensado de tabletas 221
Abordaje de control 3
SPrincipios generales 300
©Caja de guantes 301
wRemocién de desperdicios de una unidad de extraccién 302
@Transferencia de solidos 303
©Vaciado de sacos de alto rendimiento 304
=l lenado de tambores 305
aciado de tambores 306
Vaciado y llenado de contenedores intermedios de granel (sélidos) 307
sVaciado y llenado de contenedores intermedios de granel (liquidos) 308
EVaciado y llenado de tanques (sélidos) 309
TVaciado y llenado de tanques (liquidos) 310
= lenado de barriles 311
ETransferencia de liguidos con una bomba 312
Llenado de envases pequefios (paquetes y botellas) 313
PPesado de solidos utilizando una celda de carga 314
Pesado de liquidos utilizando una celda de carga 315
=Mezclado de solidos 316
BMezclado de liquidos con liquidos o sélidos 317
EBaﬁo de desengrasado al vapor 318
Abordaje de control 4
EPrincipios generales 400
2
O
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Proteccion dérmica y respiratoria

Si la sustancia se ha clasificado en el grupo de peligro de piel (S), entonces necesita leer la
hoja Sk100.

Si usted esta realizando una tarea para la cual las hojas de orientacién sugieren el uso de
proteccidn respiratoria, entonces debe mirar la hoja R100.

Tabla D.7. Hojas de orientacion para piel y aparato respiratorio

Hoja de control de la tarea
Coémo reducir el contacto dérmico con sustancias peligrosas Sk100
Seleccién y uso de equipo de proteccién respiratoria R100

Cuestiones de seguridad y de protecciéon ambiental

Las series de hojas de orientacion de tarea estan disefiadas para proteger la salud humana
contra los efectos nocivos causados por exposiciones altas a sustancias peligrosas. Muchas
sustancias, sin embargo, también pueden causar dafio al quemarse, o puede dafar el
ambiente si escapan de la fabrica. El equipo utilizado para procesar las sustancias también
pueden lesionarlo a usted. Cuando ha sido apropiado, en las hojas de orientacion de las tareas
se han identificado las necesidades en cuanto a inflamabilidad y explosividad.

Para protegerlo a usted del dafio a causa de la maquinaria las hojas de orientacion a menudo
lo refieren a un sistema de trabajo denominado “permiso de trabajo” para actividades de
mantenimiento. Una de las caracteristicas clave de un sistema de permisos de trabajo es un
sistema de control de bloqueo y etiquetado, que previene la operacion de la maquinaria
mientras se hace el mantenimiento. Las caracteristicas principales de este sistema se
describen en la hoja S100.

Si se descargan materiales de desecho en el suelo, el aire o el agua, las hojas de control de
tarea E100, E200 y E300 pueden ser utiles dado que ellas contienen orientacién sobre como
reducir las emisiones dafiinas. La Tabla D.8 lista las hojas de orientacion de tareas de
seguridad y ambiente.

Tabla D.8. Hojas de orientacion de tareas de seguridad y ambiente

g

2

S Descripcion de la hoja | Hoja de control de la tarea
Seguridad

GCaracteristicas esenciales de un sistema de bloqueo y etiquetado | 5100
Ambiente

©Control de emisiones al aire E100

wControl de emisiones al agua E200

@Disposicién segura de desechos sélidos E300
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ANEXO D.1

HOJA DE CONTROL DE LA CAJA DE HERRAMIENTAS DE CONTROL QUIMICO

DeSCHPCION AE 12 TN A .. ...ttt et e e e e et e e e et e

Fecha: ...
¢ Es el material un plaguicida? Si/ No
Si la respuesta es afirmativa:
Hojas de tarea requeridas: | P100 | P101 | P102 | P103 | P104 |

Si la respuesta es negativa: complete las Etapas 1 a5

Etapa 1: Bandas de peligro: AlB |c |D |E |s |
Etapa 2: Escala de uso: Pequefia | Mediana | Alta
Etapa 3: Capacidad de entrar al aire: Pequefia | Mediana | Alta
Etapa 4. Abordaje de control requerido: 100 | 200 | 300 | 400 |
Etapa 5: Hojas de orientacion de control especifico por tarea

Hoja de tarea con riesgo por R100

inhalacion

Hojas de tarea con riesgo dérmico (S) | Sk100
Hojas de tarea con riesgo ambiental E100 | E200 | E300
Hojas de tarea con riesgo de S100
seguridad
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ANEXO E

VALORACION CUANTITATIVA DE LOS PELIGROS HIGIENICOS

Aungque hay muchos de riesgos que se deben valorar de una manera cualitativa, existen
algunos que se pueden valorar de manera objetiva, bien porqué hay una legislacién que indica
unos valores maximos, bien porqué existe una normativa nacional o internacional sobre la que
comparar los resultados obtenidos.

Esto permite definir unos rangos de comparacion, pudiendo definir unos valores maximos e
incluso, si se quiere, ser mas restrictivo que la normatividad.

Para Colombia se toman los valores emitidos por la ACGIH (American Conference of
Governmental Industrial Hygienits) como los valores limites permisibles para cualquier riesgo
higiénico, es decir que pueda producir una enfermedad.

Aunque se ha definido en la higiene industrial que se deben tomar medidas por parte de los
empleadores a sus trabajadores desde el nivel de accion, puede existir un rango en el cual el
trabajador pueda estar expuesto a ciertos riesgos higiénicos, con el fin de reducir las
consecuencias a las que pueda estar expuesto el trabajador.

Los valores limites permisible (VLP) y biolégico (VLB) de exposicién a contaminantes quimicos
publicados por la ACGIH son valores de referencia, los cuales no deben ser sobrepasado por
ningun trabajador durante 8 h de trabajo diario y/o 40 h semanales. Sin embargo hay que tener
en cuenta que existe variaciones de las horas de la jornada de trabajo, Colombia es un ejemplo
de ello (48 h semanales), es entonces donde los valores (VLP) de referencia deben ser
ajustados de acuerdo con el tiempo de exposicidn al agente.

Estos valores no determinan una frontera entre salud y enfermedad, cada individuo responde
de manera diferente a la dosis de contaminante recibida, entendiendo por dosis la cantidad de
contaminante a la que esta expuesto el trabajador por el tiempo de exposicion; asi, a mismas
dosis las personas se ven afectadas de manera diferente).

EXxisten varias propuestas para la aplicacién de los VLP en la categorizacidén de la exposicion a
gentes quimicos, entre otras:

0

OSHA (Occupational Safety and Health Administration): Como una guia de orientacion
para categorizar el grado de exposicion, establece el concepto de “Nivel de Accion”. El
concepto del valor limite de accion (VLA), en higiene ocupacional corresponde al 50%
del TLV para el producto evaluado (concentracion en ppm o mg/m®). Se usa como
referencia para la definicion de planes de accion de control y vigilancia de la exposicién,
dirigidos al trabajador (valoraciones médicas) o al ambiente (monitoreo individual-
dosimetria). Este criterio no es aplicable para vigilar la exposicion a los agentes
guimicos considerados altamente peligrosos como el benceno. Sin embargo, puede ser
util para la evaluacion de la exposicion en los lugares de trabajo en el caso de tolueno,
xileno y etilbenceno.

El principio de higiene ocupacional enunciado como “As Low As Reasonably
Achievable”, ALARA por sus siglas en inglés, se refiere a la recomendacion de
mantener las concentraciones de los agentes quimicos, en el ambiente laboral tan bajas
como sea posible o por debajo del nivel de cuantificacion del método analitico para el
agente. Otro criterio aplicado en higiene es el que hace referencia al 10 % del TLV
como guia para establecer la calidad de aire.

cualquier propésito distintg al de Consulta Publica, esta expresamente proh

33



ATENCION; Este documento en estudio (DE) no es una Norma Técnica Colombiana (NTC). Se ha distribuido para revision y comentarios y esta sujeta a cambios sin notificacion. En consecuencia, no debe ser

referenciada, en ningln caso, como una Norma Técnica Colombiana. DERECHOS DE AUTOR: Este documento en estudio (DE) es un borrador elaborado por el comité técnico de normalizacion. Todos los Derechos

de Autor pertenecen a ICONTEC y por ende, estan protegidos por la Ley. La reproduccion, almacenamiento o transmision de este documento, en forma total o parcial, bajo cualquier modalidad o forma, y para

PROYECTO DE
GUIA TECNICA COLOMBIANA GTC 45 (Primera actualizacién) DE 316/08

- El modelo propuesto por Rock J (Beverly S. Cohen and Susanne V. Hering ACGIH
1995) establece cinco (5) rangos de exposicion utilizando escalas semi-cuantitativas,
teniendo en cuenta las mediciones ambientales y la frecuencia de exposicion: No
exposicion, exposicion baja, moderada, alta y muy alta.

Teniendo en cuenta los modelos antes sefialados, se propone el uso de la escala combinada
de rangos de exposicion (AIHA 2006, Rock J 1995) presentada en la siguiente tabla:

Nivel de Deficiencia Concentracion observada
4: Exposicion muy alta > Limite de exposicion ocupacional
3: Exposicién moderada o alta 50 % - 100 % del limite de exposiciéon ocupacional
2: Exposicién baja 10 % - 50 % del limite de exposicidon ocupacional
1: No exposicién < 10 % del limite de exposicién ocupacional

Peligro para la salud y la vida

100 % Limite de exposicion : TLV

Margen de seguridad

Limite de acciéon : LA

50 % (50 % del limite de exposicion)

Z0—-—0>»A0H4HZMOZ00

10 %

1. Zona de exposicibn minima: corresponde a los valores inferiores al 10 % del valor limite
permisible (VLP), en los que se considera que los riesgos para la salud no existen y se toma
como referencia para definir el concepto de calidad de aire.

0.

B .., . . . . ..
82. Zona de exposicion baja: Corresponde a los valores inferiores al nivel de accion, en los que

Sse considera que los riesgos para la salud son minimos y por consiguiente no es necesario

(0]

=adoptar medidas preventivas.

£
©

23. Zona de exposicion moderada o alta: Comprendida entre el nivel de accién y el valor limite
_épermisible (VLP), se determina que los puestos comprendidos dentro de esta zona, deben ser
zmuestreados con cierta frecuencia a fin de vigilar el comportamiento de las concentraciones. Se
grequieren controles médicos y ambientales, con medidas técnicas correctoras de facil
Sejecucion. De acuerdo con la frecuencia de la exposicién esta zona se puede subdividir en

o
sModerada y Alta, con el fin de establecer la frecuencia de reevaluacion.

e _gonsu

Zona de exposicion muy alta: Correspondiente a zona con valores superiores al valor limite
Zpermisible (VLP) lo cual implica la adopcion de medidas correctivas ambientales y medicas, asi
gcomo el seguimiento de la evolucion de la concentracion existente.

0

Sla valoracion mediante este método de los diferentes riesgos presentes en un puesto de
‘gtrabajo (solamente los medibles) la podra controlar el técnico que esté aplicando el método.

sito distin

cualquier prop:
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Este método va mas all4d de la simple valoracion de la probabilidad y las consecuencias, y
compara de manera objetiva los resultados obtenidos por el analisis o estudio del ambiente de
un puesto de trabajo con unas normativas de referencia.

Para poder aplicar este método se necesita haber realizado evaluaciones higiénicas en el
puesto de trabajo. Estas medidas pueden ser de 2 tipos:

a) Directas: las obtenidas por la lectura directa del aparato utilizado para medir (por
ejemplo: sonémetro en el caso de ruido, tubos colorimétricos en el caso de
contaminacién por agentes quimicos, etc.)

b) Analiticas: para obtener la lectura se debe seguir un protocolo analitico definido por un
laboratorio: toma de muestras, transporte, almacenaje, tratamiento de las muestras, etc.
(por ejemplo: sistemas activos y pasivos de captacién de contaminantes quimicos en un
ambiente laboral)
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ANEXO F

FACTOR DE JUSTIFICACION

Puesto que casi siempre los recursos de las empresas son limitados, Juan Carlos Rubio
Romero® plantea que es necesario convencer a la Direccion de que el costo de una medida de
intervencion esta justificado, es decir, que la relacién beneficio — costo es positiva. Para este fin
desarrolla lo que en Espafia se ha denominado el factor de justificacion de la accion correctora,
el cual sopesa el costo estimado y la efectividad de una medida de intervencion frente al riesgo.

El “Factor de Justificacion” (J) se calcula en funcion de la magnitud del riesgo (R), de un factor
de reduccién del riesgo (F) y de un factor dependiente del costo econdmico de esta operacion,
o factor de coste (d). La formula es:

J representa la efectividad de la inversidn propuesta para la implementacién de una
determinada medida de intervencion. Si se calcula para cada una de las medidas que se
pudieran implementar, se podra saber cual de ellas tiene la mejor relacion beneficio — costo (la
que mas se justifica) en la eliminacion o reduccién de un determinado riesgo.

La justificacion de una medida de intervencion para reducir el riesgo:

1) Aumenta al incrementarse la magnitud del riesgo.
2) Aumenta al incrementarse la efectividad de la accion propuesta.
3) Disminuye cuando aumentan los costos de las medidas de control.

Segun el autor, el factor de coste (d) es una medida estimada del costo (c) en euros de la
correccion propuesta.

d = Raiz cubica de (¢ x 166,386 /7000

prohibido.

Para célculos rapidos, el autor sugiere utilizar las aproximaciones que se presentan en la
siguiente tabla:

mente

Factor de coste

Coste Valor

a) Mas de 30.000 euros. 10

b) De 12.000 a 30.000 euros. 8

C) De 6.000 a 12.000 euros. 6

d) De 600 a 6.000 euros. 4

e) De 60 a 600 euros. 2

f) De 12 a 60 euros. 1

g) Menos de 12 euros. 0,5

FUENTE Centro de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Delegacion Provincial de Sevilla. (s/f).

RUBIO ROMERO Juan Carlos. Manual para la formacion de nivel superior en prevencion de riesgos
laborales. Madrid: Ediciones Diaz de Santos, S.A., 2005, p. 48 y 49.
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Rafael Moreno? simplemente considera como factor de coste el monto en pesos que cuesta la
implementacion de la medida de intervencion que se esta evaluando, lo cual hace mas sencillo
el célculo para obtener el valor de J, aunque generalmente arroja valores menores a la unidad.

El factor de reduccion del riesgo (F) corresponde a la estimacion del grado de disminucion del
riesgo al implementar la medida de intervencién (accién correctora). Es un valor porcentual de
la reduccion del riesgo esperada con la medida de intervencién. Se obtiene aplicando la
siguiente férmula:

R, — R
F=—"""1x100
Ri y Rr son respectivamente las magnitudes de riesgo antes y después de implementar la

medida de intervencion.

Rubio incluye una tabla de factores de reduccion del riesgo que puede utilizarse de manera
general:

Factor de reduccion del riesgo

Magnitud de la reduccidn del riesgo Valor
a) Tal que elimina el riesgo totalmente 1
b) Tal que reduce el riesgo en un 75 % 0,75
C) Tal que reduce el riesgo en un 50 % 0,50
d) Tal que reduce el riesgo en un 25 % 0,25
e) Tal que no reduce el riesgo en absoluto 0
FUENTE Centro de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Delegacion Provincial de Sevilla. (s/f) (con
modificaciones).

Cuando el valor de J es inferior a 10 no se justifica la intervencion propuesta, pues la reduccién
del riesgo es tan pequefia que no compensa el esfuerzo econémico y el tiempo empleado.
Valores de J entre 10 y 20 indican que la accién esta justificada, y superiores a 20, que la
medida propuesta tiene una relacion beneficio — costo muy buena.

Moreno propone una sencilla tabla en la que se resume el proceso anterior:

o
R=]
% . Medidas .d,e ey .d,e Monto de la Fa_ct_or d_e, Medida(s)
a Riesgos Intervencioén Reduccién . - Justificacion .
o (MI) del Riesgo (F) inversion ($) ) seleccionada(s)
% Ml Fi1 $1 J1 *
3 R Ml F2 $, Jz
g ' My Fs $5 Js *
B Mig Fa $4 Js
) Mly F1 $1 N

R2 Ml F2 $ Jz *

M|3 Fg $3 J3

onsulta Pablica

La(s) medida(s) seleccionada(s) se(ran) aquella(s) que tenga(n) el mayor valor de J.

MORENO Rafael A. Planeacion estratégica y auditoria de la gestion en prevencion de riesgos
profesionales en la empresa — disefio del proceso de minimizacién de los riesgos en una
empresa. En: Seminario de Capacitacion para Profesionales de Prevencion. Memorias. Bogoté:
Colmena riesgos profesionales, s/f.
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